
用好结果补语
让你的中文听起来更地道
上手に結果補語を使って、ネイディブな中国語を話そう

10组汉语母语者每天使用的动词词组

ネイディブな方が毎日使うフレーズ１０選



1.动词+到
①動作によってある場所に到着すること。
例文：他几点能回到公司？

我们什么时候能走到家啊。
②物事がある時点まで進むこと。

例文：我们昨天加班加到10点。
我等到他来了才回家的。

③物事がある程度まで達すこと。
例文：A: 老师，我们上学期这本书学到哪儿啊？

B: 学到都会了为止。
④目的が達成することや動作が着地点まで到達すること。

例文：我买到了一种很有效的减肥药，你要不要试试？
昨天我在图书馆看到你姐姐了。



2.动词+上
①動作によって、あるものや場所の表面に固定し、付け加えること。

例文:你戴上太阳镜吧,不然会伤眼睛.
我再给你加上两个了。

②経済的に、能力的に、時間的に等、ある目標を達成する。
例文：我再努力一点儿就能赶上你了。

我什么时候才能开上这么豪华的汽车啊。
你再学上一个小时，我就带你去吃冰淇凌。

③動作によって、好きになる、気に入る、夢中になる。
例文：我看上了那件白色的。

我孩子最近迷上了玩游戏。



2.动词+上

④動作によって、完成させる、終わらせる。
例文：今天的风很大，别忘了把窗户关上。

你的鞋带开了，系上吧。



3.动词+下

①前の動作によって上から下に移動すること。
例文：快坐下喝口水。

你帮我拿下上面的那个箱子好吗？
②前の動作によって、ある場所に固定すること。

例文：你记下他的手机号码了吗？
这么晚了，今天就在我家住下吧。



4.动词+起来
①前の動作によって、下から上に移動するの意味

例文：听到老师叫他的名字，他马上站了起来。
你帮我拾起那个铅笔来好吗？

②前の動作をしてみると、どう感じたかの表現
例文：这个菜吃了起来很辣。

说起来容易，做起来难。
③前の動作によって、しまうこと。

例文:下课铃一响，他就收起书包来出去了。
东西用完了装起来，不然弄丢了。



4.动词+起来

④…し始まる、…をしだす。
例文：这天气真是太反常了,刚才还好好的,现在就下起雨来了.
⑤ バラバラの物を集めて一つにする。集中させる。

例文:天气太热了,我把头发扎起来了.
我们得团结起来才行.



5.动词+出来

①前の動作によって、中から外にの移動を表す。
例文： 我看见一个穿红衣服的女生从他的房间走了出来.

你帮我把牛奶从冰箱里拿出来.
②新たに生み出す、物事を明らかにする
例文：这个题我算出来了,得数是105.

我们公司的设备太落后了,一个月只能生产出100件来.
你能看出他这是画的什么来吗?



6.动词+好
①動作によって、しっかり、完璧にする。

例文：你出去的时候把门锁好。
吃好睡好才能有精神学习。

②動作によって、完成する、終わらせる。
例文：饭做好了，你们吃了再走吧。

③約束する、決める。
例文：你到底跟他说好了吗？他怎么还没来啊？

我们约好星期天一起去爬山。



7.动词+着

①目的達成すること.
例文:我买着你说的那本书了.

昨天你找着小磊了吗?
②動作の結果の完成、完了を表す。
例文:昨天晚上喝多了,不知不觉就睡着了.

还真被你说着了.



8.动词+开

①前の動作によって、閉じている物を開けたり、
繋いてる物を分けたりすること。

例文：打开书看第15页.
这两个孩子在一起总是说话，不能集中精力学习，
我让他们分开坐了。

②前の動作によって、ある場所から離れること。
例文：前面开来一辆车，快走开。

把你的书拿开，我要用一下这个桌子。



9.动词+住
①動作によってしっかりある場所に固定すること。

例文:这个句子我读了20遍才记住.
拐弯时车子摇晃得厉害,你抓住的扶手.
我们只有这10块钱了,你好好拿住,别弄丢了.

②動作によって目的達成すること、
例文：听说那个犯罪团伙被捉住了。

那只猫逮住了一只老鼠。
③動作によって、流れや進展を止めること。

几次密码输入错误，我的银行账户被锁住了。
前面出事故了，挡住我们的去路。



10.动词+完

①動作によってある過程が完了することを表す。
例文：吃完饭我们去广场吧。

这本书你看完了给我看看。



小测试
括号里填上适当的结果补语或方向补语.

1.你能帮我打(    )冰箱的门吗?
2.你买(     )去上海的飞机票了吗?
3.这道题你做 (    )了吗?结果是多少?
4.别站在门口,快走(    )!
5.看(    )要下雨.
6.这是给你的生日礼物,请收( ).
7.你带(    )雨伞吧,下雨好像要下雨.
8.孩子使劲地抓(    )我的胳膊不让我走.
9.才放假一个星期,我就把作业做(    )了.
10.我们今天喝(     )不醉不归.



小测试(答案)
括号里填上适当的结果补语或方向补语.

1.你能帮我打(开)冰箱的门吗?
2.你买(   到/着/上 )去上海的飞机票了吗?
3.这道题你做 (出来)了吗?结果是多少?
4.别站在门口,快走(  开 )!
5.看( 起来 )要下雨.
6.这是给你的生日礼物,请收( 下 ).
7.你带( 上 )雨伞吧,下雨好像要下雨.
8.孩子使劲地抓(  住 )我的胳膊不让我走.
9.才放假一个星期,我就把作业做( 完)了.
10.我们今天喝(到)不醉不归.
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